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Prior to testing:
 ♦ Avoid loud noise for at least 14 hours
 ♦ If you must be in noise, be sure to wear hearing protection

Hearing testing is provided to preserve your hearing and quality of life.  By 
avoiding noise, you will better understand how well your ears hear and 
whether you need changes to your hearing protection.

Antes de la prueba:
 ♦ Evite el ruido fuerte durante al menos 14 horas
 ♦ Si debe estar en un área ruidosa, asegúrese de usar protección auditiva

Se proporcionan pruebas de audición para preservar su audición y 
calidad de vida. Al evitar el ruido, comprenderá mejor qué tan bien oyen sus 
oídos y si necesita cambios en su protección auditiva.
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